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ELUSO DE LASTIC EN ELAREA DE EDUCACION FISICA

Estamos inmersos en una sociedad cambiante y la escuela, parte integrante de ella, esta obligada a
incorporar las nuevas tendencias en materia educativa.

Actualmente, las NUEVAS TECNOLOGIAS se han convertido en el producto estrella en lo que a
innovacion educativa se refiere. Su potente poder didactico contribuye a elevar la calidad de los
procesos de ensefianza-aprendizaje y como tal hay que concederles un lugar privilegiado dentro de
nuestra labor diaria.

La LOE invita a contribuir desde las distintas areas a la adquisicion de las competencias basicas que
recoge el Decreto 1513/2006, 7 de diciembre, y nuestra area también puede colaborar en este
cometido. Para ello sélo es necesario estar plenamente convencido de las posibilidades potenciales
del drea en este sentido.

Aspectos organizativos y didacticos justifican plenamente el uso de las NUEVAS TECNOLOGIAS en
Educacién Fisica. Entre éstos podriamos destacar:

[ ]/ - Elaboracion de bases de datos.

- Confeccion de fichas de seguimiento:
. Calentamientos.
. Calificaciones.

. Actitud.
. Roles.
e Etc.

- Realizacion de estudios estadisticos relacionados con el
rendimiento académico y actitudinal.

- Creacion de plantillas de recogida y analisis de informacion
antropométrica.

- Elaboracion de material de refuerzo educativo en la vertiente

actitudinal.
- Elaboracion de cronogramas.
\ - Otros. /

- Inciden directamente en los centros de interés del alumnado.

- La motivacioén y la atencion se ven afectados positivamente.

- Permite acceder con rapidez a la informacion.

- Y como consecuencia de todo lo anterior, aumenta la calidad de
los procesos de enseflanza-aprendizaje.

Ademas, la existencia de programas y aplicaciones variadas nos permiten trabajar de una manera
ladica y didactica los distintos contenidos propios del drea. Entrariamos asi dentro de lo que podriamos
denominar APLICACIONES PRACTICAS de las NUEVAS TECNOLOGIAS. Entre otras podemos
destacar las siguientes:

[ ] [ ]

PDA

Memorias

[ Video I Television ]

[ Ordenador

I Escaner

Programap multimedia ]

Camaras de video ] [ Camara de documentos I Pagina web I Libro digital I Pizarra digital ]

Nos permitian...

Ademas, nos permiten...

[ Elaborar actividades I Trabajar en equipo I Crear aulas virtuales I Evaluar ]

interactivas

)

Crear JClic Revistas deportivas Apuntes Correo electrénico
Grabar Clic digitales Presentaciones Autoevaluacién
Visionar + Webquest Carteles deportivos multimedia
Evaluar Hot potatoes Exposiciones grupales Tutoriales

Concursos Otros




